
                                                    
                                                                     

 

 

           Speiseplan 2011 auf  MS Bleichen 
 

                           
 
                                 Smut Günther 

 
 

12.01.:   „Allgäuer Schlemmersuppe“ 
              (Rinderscheiben, Hackfleisch, Gemüse, Käse) 
            - Schokopudding 
 
19.01.:   Hackklopse in S0ße, Rotkohl, Kartoffeln – Obstsalat 
 
26.01.:   Gulasch, Kartoffeln oder Nudeln, Rote Grütze mit Vanillesoße 
 
02.02.:   Labskaus, Rote Beete, Gurken, Matjes, Bismarckhering 
             - Schokomousse 
 
 
 

       



                                                                  
 
   
09.02.:   „Nordische Bohnensuppe“ 
             (Kartoffeln, Kabanossi, Mettenden, weiße und grüne Kidney - 
              Bohnen)  -Vanille Pudding 
 
16.02.:   Sauerfleisch, Remoulade, Bratkartoffeln, Salat 
             - Quarkspeise mit Preiselbeeren 
 
 

     
 
 
23.02.:   Schweinekrustenbraten, Rotkohl, Kartoffeln 
             - Kokosnusscreme mit Preiselbeeren 
 
02.03.:   „Allgäuer Schlemmersuppe“ 
             (Hack, Porree, Sahnekäse, Quark) – Paradiescreme 
 
09.03.:   Königsberger Klopse, Kapern, Kartoffeln 
             - Gebackene Banane, Vanilleeis, Schokosoße 
 
16.03.:   Hühnerkeulen, frische Möhren + Erbsen gestovt, Kartoffeln 
             - Apfelkompott, Milchreis, Schokosoße 
 
23.03.:   Gefüllter Spießbraten, Rotkohl, Soße, Kartoffeln 
             - Honigmelone mit Datteln 
 
 

                                     
 



                                                              
 

 

 

         

30.03.:   Nackenkarbonade, Kohlrabi-Wurzelgemüse, Kartoffeln 
             - Vanilletraum mit Früchten 
 
06.04.:   Schollenfilets, Dänische Kartoffeln (Kartoffeln mit Sahnesoße), 
              Gurkensalat 
             -  Paradiescreme 
 
12.04.:   Bratwurst, „Wurzelschmaus“ (Wurzeln +Kartoffeln gestampft) 
             - Banane 
 
20.04.:   „Oster-Schinken-Krustenbraten“, Rotkohl, Soße, Kartoffeln 
             - Banane, Melone, Schokosoße 
 

    
 
27.04.:   Frikadellen, gestovte grüne Bohnen, Kartoffeln 
             - Rhabarberkompott, Vanilleeis 
 
04.05.:   „Rotbarschfilet in Sesamkruste“, warmer Specksalat, 
             Gurkensalat – Quarkspeise 
 
11.05.:   Sauerbraten, grüne Speckbohnen, Kartoffelknödel –Joghurt 
 
18.05.:   „Putengulasch Bombay“, Reis oder Kartoffeln 
            - Schokopudding, Vanillesoße 
 
25.05.:   Geräucherter Schinken, Spargel, Soße Hollandaise, Drillinge 
             - Eis mit Ananas 
 
01.06.:   Hühnerkeulen, Wurzelgemüse, Sahnepaprika, Zwiebelsoße,  
             Kartoffeln – Götterspeise, Vanillesoße 
 
08.06.:   Geflügelleber, Kartoffelmus, Apfelmus – Fruchtgarten 



                                           
 

 

 

 

15.06.:   Hackbraten mit Ei gefüllt, Blumenkohl, 2 verschiedene Soßen 
             - Domino Eis 
 
22.06.:   „Geschnetzeltes Lombardi“ (Hähnchenbrustfilet), Reis 
             - Rhabarbergrütze 
 
29.06.:   „Karbolachs“ (Karbonade), grüne Bohnen, Bratkartoffeln 
             - Rotweincreme mit Vanillesoße    
             
       

                                
 

       
06.07.:   Currywurst, Speckkartoffelsalat, selbstgemachte Soße 
              - Karamell – Creme 
 
13.07:    Kartoffel- Geflügel- Gulasch – Eis mit Himbeeren 
 
20.07.:   Dicke Rippe, Rotkohl, Soße, Kartoffeln – Honigmelone 
 
27.07.:   Frikadellen, Bratkartoffeln mit Schinken, Blumenkohl 
             - Zitronenpudding, Melonen 
 

                                         
 
03.08.:   „Schinken-Schweine-Steak“ , frische grüne Bohnen, S0ße, 
             Kartoffeln – Eis oder rote Grütze 
 
10.08.:   Schweinefilet, Broccoli, Gorgonzolasoße, Kartoffeln – Joghurt 



                                               
 

 

 
17.08.:           „Grillen an Deck mit allem Drum und Dran“ 
 
             Mehrere Sorten Fleisch, Scampi, Würstchen, Meterbrote, 
             Nudelsalat und Getränke nach Wahl  - wegen gut gefüllter  
             Kasse der Bleichen alles gratis !! 
       

       
 
24.08.:   Seelachsfilet, Dänische Kartoffeln, Wurzeln – Waffeleis 
 
 

                                          
 
                                                                                      
31.08.:   Gyros Eintopf, Reis o. Kartoffeln o. Baguette – Raspelpudding 
 
07.09.:   Putenkeule, frische grüne Bohnen, Soße, Kartoffeln 
             - Rhabarber Grütze mit Vanillesoße 
 
14.09.:   Leberkäse grob/fein, Weißwürste, Eier, Kartoffelmus, 
            Sauerkraut – gebackene Äpfel in Eierkuchenteig, Cornflakes 
 
21.09.:   Nackenkarbonade, Kohlrabi-Wurzel- Gemüse, Kartoffeln 
             - Tiramisu 
 
28.09.:   Hühnerbrustfilet gefüllt mit Salbei + Schafskäse,  
             Buttergemüse, Zitronensoße, Kartoffeln - Erdbeerpudding 



 

                                                 
  

 

 

 
05.10.:   Schmorkohl mit Hack, Kartoffeln – Obstgarten 
 
 

     
 
                       Erfolgreicher Probelauf der Hauptmaschine am 05.10. 

  
 
12.10.:   Rheinischer Sauerbraten, Soße mit Rosinen, Rotkohl,  
            Kartoffeln – Bananen 
 
19.10.:   „Ringelnudeln-Carbonara-Spezial“ mit frischen Pfifferlingen 
            - Früchtetraum 
 
26.10.:   Grützwurst mit + ohne Rosinen, Apfelmus, Kartoffelmus 
            - Schokopudding 
 
02.11.:   Kassler mit Sauerkraut, Kartoffeln – Mandarinen 
 
09.11.:   Sauerfleisch, Bratkartoffeln, Gurkensalat - Joghurt  
 
16.11.:   Grünkohl, Kassler, Schweinebacke, Kohlwurst, Bratkartoffeln 
            - Schwarzwälder-Kirsch-Pudding 
 
 

                               



                                 
 

 

 

 

23.11.:   Gulasch mit Kartoffeln o. Nudeln, Bohnensalat 
            - Gebackene Banane  mit Schokoladensoße 
 
30.11.:   Kartoffeleintopf mit Würstchen – Quark mit Pfirsichstücken 
 
07.12.:   Burgunderbraten, Ananas-Sauerkraut, Kartoffeln – Joghurt 
 

          
  
      Unter erschwerten Bedingungen hergestellt (ein Backofen war ausgefallen) 
 

 
14.12.:   Weihnachtsessen mit ca. 65 Personen in Luke 2 
 
            Entenbrustfilet, 
            frittierte Kartoffel- Zapfen und –Sterne (Röstis),          
           Apfelrotkohl, Orangensoße, 
           - Gefüllte Bratäpfel - verschiedene Getränke 
 
 

      
 
 
                                                                               
                        Zusammengestellt  von Gaby Simonides & Bernd Zöllig 
              

 


